
Erfahrungsaustausch sichere 
Zeitungszustellung
4. September 2024 
Maritim Hotel am Schlossgarten Fulda

Berufsgenossenschaft 
Energie Textil Elektro
Medienerzeugnisse

www.bgetem.de
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facebook.com/bgetem

youtube.com/diebgetem

twitter.com/bg_etem

instagram.com/bg__etem 

xing.to/bgetem

de.linkedin.com/company/bgetem

www.bgetem.de/ganzsicher
Anmelden können Sie sich unter
https://veranstaltungen-bgetem.de
Logincode: Fulda.
Dort finden Sie auch weitere Informationen.
Sie gelangen über den QR Code auch direkt
dorthin.

Reim, Britta
Stempel



Programm

ab 8:30 Uhr  
Registrierung und Begrüßungskaffee und  
Besuch der interaktiven Ausstellung

10:00 Uhr  
Eröffnung
10:05 Uhr  
Die häufigsten Unfallursachen und Ver let zun gen 
von Zustellerinnen und Zustellern
10:15 Uhr  
Welche Faktoren haben Einfluss auf den Gefahrtarif 
und die Beitragsberechnung?

10:40 Uhr  
Gefährdungsbeurteilung leicht gemacht:  
Tipps für die Praxis
11:15 Uhr 
Gute Unterweisungen trotz sprachlicher Barrieren 
– so gelingt es

12:00–13:00 Uhr 
Mittagspause und  
Besuch der interaktiven Ausstellung

13:00 und 14:00 Uhr 
 
Parallele Workshops (jeweils zwei Durchgänge), Sie 
können somit an beiden Workshops teilnehmen. 

Workshop 1:  
Nudging – kleine Stupser, große Wirkung
Workshop 2:  
„Best practice“ – aus Erfahrungen lernen
14:50 Uhr  
Vorstellung der Ergebnisse aus dem Workshop

15:00–15:30 Uhr 
Kaffeepause 
Besuch der interaktiven Ausstellung

15:30 Uhr  
Vorstellung des Seminars „Präventionstraining für 
Zeitungszusteller/innen“ – Praktisches Verhaltens-
training im Berufsalltag und in Gefahrensituationen 
15:55 Uhr 
Sicher mit dem Zustellfahrrad unterwegs
– wichtige Ausstattung und richtiger Umgang – 
16:10 Uhr 
Vorstellung der Medien-/Beratungsangebote
16:20 Uhr 
Abschluss der Veranstaltung

Ende der Veranstaltung

Am Vorabend, den 03.09.2024, laden wir Sie  
ab 19:00 Uhr zum Einstieg sehr herzlich zu   
unserem „Kennenlern-Abendessen“ ein.

Eine Übersicht der eingerichteten Hotelabrufkontin-
gente sowie die Onlineanmeldung finden Sie unter 
https://veranstaltungen-bgetem.de, Login-Code: 
Fulda

04.09.2024

03.09.2024


